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ARTEC FORMATION 2026 / 2027

CALENDRIER 2026-2027

Art-thérapie
et Danse-thérapie
APPRENTISSAGE
ET EXPERIMENTATION  page 22
Module 1 :
5 au 9 octobre 2026
22 au 26 février 2027
4 au 8 octobre 2027

Module 2 :
16 au 20 novembre 2026
19 au 23 avril 2027
15 au 19 novembre 2027

THEORIE ET 
PERFECTIONNEMENT page 23
À distance Module 1 :
1 au 5 mars 2027
22 au 26 mars 2027
28 février au 3 mars 2028
20 au 24 mars 2028
À distance Module 2 :
24 au 28 mai 2027
14 au 18 juin 2027
15 au 19 mai 2028
12 au 16 juin 2028

ARGILE page 24
Module 1 :
24 au 28 mai 2027
Module 2 :
28 juin au 2 juillet 2027
Module 3 :
27 septembre au 1 octobre 2027

ÉCRITURE page 26
À distance
Module 1 :
26 au 30 avril 2027
13 au 17 septembre 2027
Module 2 :
14 au 18 septembre 2026
18 au 22 octobre 2027
Module 3 :
19 au 23 octobre 2026
22 au 26 novembre 2027

CORPS ET VOIX page 28
Module 1 :
1 au 5 mars 2027
7 au 11 juin 2027
Module 2 :
19 au 23 octobre 2026
18 au 22 octobre 2027
Module 3 :
7 au 11 décembre 2026
6 au 10 décembre 2027

PEINTURE FORMES
ET COULEURS page 30
Module 1 :
14 au 18 septembre 2026
8 au 12 mars 2027
13 au 17 septembre 2027
Module 2 :
26 au 30 octobre 2026
17 au 21 mai 2027
18 au 22 octobre 2027
Module 3 :
30 novembre au 4 décembre 2026
21 au 25 juin 2027
29 novembre au 3 décembre 2027

CLOWN-PRATICIEN page 32
Module 1 :
2027 : A venir prochainement
Module 2 :
2027 : A venir prochainement
Module 3 :
2027 : A venir prochainement 

CONTES ET JEU THEATRAL page 34
Module 1 :
10 au 14 mai 2027
Module 2 :
20 au 24 septembre 2027
Module 3 :
22 au 26 novembre 2027

5 SENS      page 36
9 au 13 novembre 2026
8 au 12 novembre 2027

JEU DE SABLE   page 37
À distance :
23 au 27 novembre 2026
6 au 10 décembre 2027

CORPS EN JEU ET THEATRE page 38
19 au 23 octobre 2026
11 au 15 octobre 2027

CORPS ET DANSE   page 39
Module 1 :
21 au 25 septembre 2026
22 au 26 février 2027
10 au 14 mai 2027
27 septembre au 1 octobre 2027
Module 2 :
30 novembre au 4 décembre 2026
30 mars au 3 avril 2027 (mardi au samedi)
7 au 11 juin 2027
29 novembre au 3 décembre 2027
Module 3 :
11 au 15 janvier 2027
5 au 9 juillet 2027
10 au 14 janvier 2028

SUPERVISION DE PRATIQUES
D’ATELIERS CREATIFS        page 21
8 au 10 février 2027
7 au 9 février 2028

SUPERVISION DE PRATIQUES
MEDIATION ARTISTIQUE
EN RELATION D’AIDE
/ ART-THERAPIE   page 21
4 au 8 janvier 2027
25 au 29 janvier 2027
15 au 19 février 2027

3 au 7 janvier 2028
24 au 28 janvier 2028
14 au 18 février 2028

Relation d’aide

et Santé mentale
ÉCOUTE ET ACCOMPAGNEMENT

   page 43
En présentiel
31 août au 4 septembre 2026
1 au 5 février 2027
26 au 30 avril 2027
30 août au 3 septembre 2027
À distance
15 au 19 mars 2027

APPROFONDISSEMENT :
LE PROCESSUS          page 44
En présentiel
12 au 16 octobre 2026
31 mai au 4 juin 2027
11 au 15 octobre 2027
À distance
21 au 25 septembre 2026
27 septembre au 1 octobre 2027

PERFECTIONNEMENT :
LA PRATIQUE

          page 44
En présentiel
14 au 18 décembre 2026
28 juin au 2 juillet 2027
13 au 17 décembre 2027
À distance
2 au 6 novembre 2026
8 au 12 novembre 2027

LES FONDAMENTAUX
DE LA PSYCHOPATHOLOGIE

         page 45
En présentiel
2 au 6 novembre 2026
25 au 29 octobre 2027
À distance
10 mars + 21 avril + 19 mai + 2 juin 
+ 7 juillet 2027

LES AFFECTS
DANS LA RELATION D’AIDE

         page 46
23 au 27 novembre 2026
15 au 19 novembre 2027

LE GROUPE      page 47
Module 1
28 septembre au 2 octobre 2026
22 au 26 mars 2027
20 au 24 septembre 2027
Module 2
18 au 22 janvier 2027
7 au 11 février 2028

PRISE EN CHARGE DES
PERSONNALITESPSYCHOPATHES
ET/OU PERVERSES 

     page 49
En présentiel
27 au 29 avril 2027
À distance 
17 au 19 novembre 2026
16 au 18 novembre 2027
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CALENDRIER 2026-2027

Relaxation
et Sophrologie
LES FONDEMENTS
DE LA RELAXATION page 52
Module 1 : 
5 au 9 octobre 2026
5 au 9 avril 2027
4 au 8 octobre 2027

Module 2 : page 53
16 au 20 novembre 2026
21 au 25 juin 2027
22 au 26 novembre 2027

Module 3 : page 53
14 au 18 septembre 2026
12 au 16 avril 2027
13 au 17 septembre 2027

RELAXATION PSYCHANALYTIQUE
ET PSYCHOPATHOLOGIE page 54
14 au 18 juin 2027

SOPHROLOGIE LUDIQUE page 55
7 au 11 décembre 2026
6 au 10 décembre 2027

SOPHROLOGIE page 56
Module 1 :
26 au 30 octobre 2026
25 au 29 octobre 2027

Module 2 :
23 au 27 novembre 2026
29 novembre au 3 décembre 2027

Massages
et Mouvement
LE TOUCHER DANS 
L’ACCOMPAGNEMENT

MASSAGE SENSORIEL® page 60
2 au 6 novembre 2027 (mardi au samedi)

TOUCHER RELATIONNEL
DE LA PERSONNE AGEE page 61
2027 : À venir prochainement

MASSAGE ASSIS page 62
12 au 16 octobre 2026
5 au 9 avril 2027
11 au 15 octobre 2027

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
THAÏ page 63
14 au 18 juin 2027

MASSAGE DU BEBE
ET DU JEUNE ENFANT page 64
24 au 28 mai 2027

RELAXATION COREENNE page 65
31 août au 4 septembre 2026
22 au 26 mars 2027
20 au 24 septembre 2027

AUTOMASSAGE DO IN page 66
5 au 9 octobre 2026
30 mars au 3 avril 2027 (mardi au samedi)
4 au 8 octobre 2027

LE MOUVEMENT

TAÏ-CHI-CHUAN page 67
Module 1 :

9 au 13 novembre 2026
8 au 12 mars 2027
8 au 12 novembre 2027

Module 2 :
14 au 18 décembre 2026

13 au 17 décembre 2027

QI GONG   page 68
Module 1 :
19 au 23 avril 2027
Module 2 :
31 mai au 4 juin 2027

ÉVEIL CORPOREL DE 
L’ENFANT page 69
12 au 16 avril 2027

METHODE FELDENKRAIS page 70
26 au 30 octobre 2026
15 au 19 mars 2027
25 au 29 octobre 2027

ACCOMPAGNEMENT DE LA 
PERSONNE AGEE EN PERTE 
D’AUTONOMIE OU DE MOBILITE

page 71
17 au 21 mai 2027


